De ultieme paklijst
voor het backpacken!

Reisdocumenten Kleding
(O Paspoort/ID () Broeken
(O Bankpas / Creditcard () Dikke trui of vest
O (internationaal) Rijbewijs O T-shirts / hemdijes
(O contantgeld (O Korte broeken [ rokjes of jurkjes
(O Medisch paspoort O Hamamdoek [ omslagdoek
() Reispapieren (O Pyjama
(J Reis- annuleringsverzekering (J Ondergoed +BH’s
(O Visum (O Sneakers
(J Viiegtickets (] Sokken
(O Zorgpas O (winddichte) jas
(O Kopieén van belangrijke (J Thermokleding voor koude
documenten bestemmingen
(J Noodnummers (O Regenkleding
(O Reisgids (O Poncho
() Wandelschoenen
(O Zzwemkleding
() Sslippers
() Zonnebril
() strandhanddoek
() Handdoek voor het douchen

Persoonlijke verzorging

Deodorant

Douchegel

Shampoo & Conditioner
Wax [ gel [ haarlak
Make-up

Parfum
Desinfectiemiddel
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Lenzen + reservesetje [ bril
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De ultieme paklijst
voor het backpacken!

Persoonlijke verzorging

Lenzenvloeistof
Scheerspullen
Nagelschaartje & vijl
Tandenborstel
Tandenstokers [ flosdraad
Tandpasta

Toilettas

Kam / borstel

Tampons [ maandverband
Anticonceptie [ de Pil
Lippenbalsem [ Labello
Haarelastiekjes

O0000000000o

Medische producten

O
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O

Anti-insecten middel met DEET
EHBO setje

Diarree remmers

Tekenpincet [ gewone pincet
Malariatabletten
Zonnebrandcréme

da's

Overige benodigdheden
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Wereldstekker

Mobiel + oplader
Hoofdlamp/zaklamp
Oordopjes

Camera + oplader

Extra geheugenkaartje camera
Daypack

Regenhoes voor backpack
Money belt [ reisportemonnee
Pet [ hoed voor zonnige
bestemmingen

Nekkussen

Slaapmasker

Lakenzak + kussensloop
Klamboe

Besteksetje

Zakmes

Waterfles

Waterdichte tas




